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Milí rodiče, učitelé, průvodci,

velmi vám děkuji za stažení Písmenkáře. 
Pevně věřím a doufám, že se vám a především vašim dětem
bude líbit a užijete si s ním mnoho společné zábavy a hezkých
chvil.

ÚVODNÍ INFORMACE

Písmenkář vám přináší nejen kompletní sadu všech písmen abecedy ve formátu A5, ale především tři ověřené aktivity, které jsem
otestovala s předškoláky a prvňáčky. 

Tyto aktivity nejsou jen zábavné. Jsou navržené tak, aby podporovaly přirozený vývoj dítěte, respektovaly jeho tempo a zároveň
rozvíjely klíčové dovednosti potřebné pro úspěšné čtení a psaní. Nejcennější na nich je, že děti je vnímají jako hru, nikoli jako
učení, a přitom si budují pozitivní vztah k písmenům, který jim vydrží po celý život. Vyberte si aktivitu podle nálady, zájmu a potřeb
vašeho dítěte nebo je postupně vyzkoušejte všechny!

Důležitá poznámka:
Písmenka v Písmenkáři jsou uspořádána podle běžného postupu vyvozování ve školách, ale toto pořadí není nijak závazné. 
Při práci s dětmi vždy sledujte jejich zájem a motivaci. Je mnohem přínosnější věnovat se písmenku, které dítě samo zaujalo nebo
které má osobní význam (například je v jeho jméně), než striktně dodržovat předepsané pořadí. Nejdůležitějším faktorem
úspěchu není systematický postup, ale radost a zaujetí dítěte. Proto vždy následujte jeho přirozený zájem a Písmenkář používejte
způsobem, který nejlépe vyhovuje právě vašemu dítěti. 

Moje jméno je Lucka Angerová a už od roku 2013 se věnuji práci
s dětmi  a dospělými v oblasti vzdělávání.
Pomocí respektujícího vzdělávání ukazuji rodičům, jak podpořit
své děti na cestě k přirozenému a radostnému učení bez stresu
a strachu z neúspěchu.



1. Barevná písmenková dobrodružství
Vaše dítě si vytvoří vlastní unikátní písmenka plná barev a fantazie! Při vybarvování a obtahování si přirozeně uvolňuje ruku          
a připravuje ji na psaní. Ani si nevšimne, že trénuje jemnou motoriku a koordinaci, která je klíčová pro pozdější psaní ve škole.
Tato aktivita je ideální i pro děti, které zatím nemají o psaní zájem. Barvy a hravý přístup je nadchne.

2. Osobní písmenková galerie s nápovědou
Vytvořte spolu s dítětem jedinečnou pomůcku, která propojí písmenka s jeho oblíbenými věcmi. Dítě si písmenko vybarví               
a nakreslí k němu vlastní obrázek začínající na dané písmeno (A-auto, M-medvěd). Tato osobní spojení pomáhají dětem lépe        
si zapamatovat písmenka a dávají jim jistotu při prvních čtenářských pokusech. Kdykoli si dítě nemůže vzpomenout, jeho vlastní
obrázky přijdou na pomoc.

3. Písmenková detektivka
Proměňte běžný den v napínavé pátrání! Položte vybrané písmenko na zem a nechte dítě hledat věci, které na toto písmeno
začínají. Tato zábavná hra rozvíjí slovní zásobu, pozornost a schopnost kategorizace. Můžete hrát kdekoli - doma, na zahradě,       
v parku i na cestách. Děti milují pocit úspěchu, když najdou více věcí, než jste čekali. Navíc si ani si neuvědomují, že se učí.

Fantazii se meze nekladou a můžete si vymýšlet další a další způsoby, jak písmena použít. Tak vzhůru do toho!

Podělte se se mnou o vaše originální nápady a zážitky s Písmenkářem! Pošlete mi na zaskolou@lucieangerova.cz fotku vašich
barevných písmen nebo zprávu o tom, která aktivita vaše dítě nejvíc nadchla. Vaše zkušenosti mě nejen těší, ale také inspirují       
k vytváření dalších podobných materiálů. Každá zpětná vazba je pro mě malým pokladem. 🧡

Jak s PÍSMENKÁŘEM pracovat:

Prohlášení: Vytvořit tyto aktivity mi dalo opravdu hodně práce. Jakékoliv šíření materiálů jako celku nebo jejich částí bez souhlasu
autorky je zakázáno a je porušením autorského zákona, které může být trestně stíháno.



Na výběr je toho několik a budu ráda, když naše virtuální cesty zůstanou propojené…

BLOG
Už od roku 2013 se věnuji práci s dětmi a dospělými v oblasti vzdělávání. Pomocí respektujícího vzdělávání ukazuji rodičům, jak
podpořit své děti na cestě    k přirozenému a radostnému učení bez stresu a strachu z neúspěchu.
Moje články si můžete přečíst tady.

FACEBOOK
Přidejte se ke sledujícím "S Luckou za školou" a nechte se inspirovat skupinou stejně naladěných lidí jako jste vy!

INSTAGRAM
Sledovat novinky samozřejmě můžete i na instagramu. Najdete mě zde pod jménem: @s.luckou.za.skolou

A co dál?
 eBook
Chcete pomocí respektujícího přístupu podpořit své dítě a pomoci mu při učení se? Podívejte se na eBook "8 kroků k
respektujícímu učení, aneb jak předat dětem důvěru".

Materiály pro děti
Na další materiály pro vaše děti se můžete podívat ZDE>>

KDE SE MŮŽEME SETKAT?

https://lucieangerova.cz/s-projekty-za-skolou/
https://lucieangerova.cz/materialy-pro-deti/
https://lucieangerova.cz/ebook-jak-predat-detem-duveru/
https://lucieangerova.cz/
https://www.facebook.com/s.Luckou.za.skolou/
https://www.instagram.com/s.luckou.za.skolou/
https://lucieangerova.cz/ebook-jak-predat-detem-duveru/
https://lucieangerova.cz/ebook-jak-predat-detem-duveru/
https://lucieangerova.cz/materialy-pro-deti/


M A



OS



L E



I U



P J



T D



Y R



N K



Z V



C H



CH



B Ž



F G



Č Ř



Ď Ť



Ň Š



Q X



W


